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月 日 曜日 対象者 内容 時間

理事 理事会 11:00~12:00
理事・会員 総会 13:30~14:30

会員・一般 EAPA-Jセミナー➀「健康経営と職場のメンタルヘルス～EAP」 15:00~16:00

会員・一般 ZOOM懇親会 16:15~17:00

8 土 新CEAP EAP入門～産業メンタルヘルスの実践～ 目白心理総合研究所へお問い合わせください

9 日 新CEAP EAP入門～産業メンタルヘルスの実践～ MHCリサーチ＆コンサルティングへお問い合わせください

23 日 会員・一般 ヘルシーリレーションインストラクター養成講座 10:00~17:00

29 土 13:00~18:30

30 日 10:00~17:30

5 土 新CEAP メンタルヘルス　アセスメント＆リファー 14:00~16:10

会員・一般 EAPA-Jセミナー②「（仮題）ハラスメントの現状と課題/弁護士EAP協会の活用方法」 10:00~12:00
CEAP更新者  　倫理研修（EAPA-Jセミナー②） 10:00~12:00

11

19

19

26

9月 16 土 新CEAP EAP入門～産業メンタルヘルスの実践～ 株式会社フジEAPセンターへお問い合わせください

7 土 新CEAP 短期問題解決型カウンセリング 10:00~17:30

8 日 新CEAP CBTの基礎：ACTを中心に 10:00~17:30

土 新CEAP 職場復帰支援 13:00~16:15

土 新CEAP 依存症のアセスメント 10:00~12:10

15 日 新CEAP 精神科の薬 13:00~16:15

5 日 会員 第23回日本外来精神医療学会 各会のHPより申込※抄録集込みで\3,000/人

18 土 会員 第29回就労女性健康研究会（EAPA-J 協賛）13時～16時 各会のHPより申込

新CEAP CEAP(e-learning)受講・受検

1月 21 日 会員・一般 EAPA-Jセミナー③「職場復帰の進め方」 10:00~11:30
新CEAP ドキュメンテーション(相談記録の書き方) 10:00~11:00
新CEAP プログラムデザイン 11:00~16:30

4 日 新CEAP 産業保健とは 13:00~16:15

10 土 新CEAP インストラクションデザイン 13:00~17:15

11 日 新CEAP 惨事の心のケア 13:00~17:15

17 土 13:00~18:30

18 日 10:00~17:30

25 日 新CEAP ストレスチェック 13:00~17:15

3 日 CEAP更新者 倫理研修 10:00~12:00

24 日 会員・一般 EAPA-Jセミナー④「EAPカウンセラーが知っておくべき産業保健の知識」 10:00~11:30

【賛助団体連絡先】 ・各セミナー費用：会員（無料）・非会員（￥3,000/回）　     注）録画および資料配布はございません

EAPコンサルティングネットワークぐんま 　hnakatani@ikiikilab.com ・ヘルシーリレーションインストラクター養成講座は会員割引適用

MHCリサーチ＆コンサルティング　info@mhc-randc.or.jp ・CEAP更新のための倫理研修は8月6日か3月3日のいずれかを選択

目白心理総合研究所　info@m-paa.org ・新CEAP事前学習対応講座（EAP入門・EAPコンサルタント技能検定は複数の設定がございます。ご都合に合わせて日にちをご選択ください）

株式会社フジEAPセンター　info@fujieap.com ・新CEAP事後学習対応講座

2023年度　国際EAP協会日本支部(EAPA-J)年間スケジュール

2023年

6月 3 土

7月
会員・一般

新CEAP
EAPコンサルタント技能検定（2日間）: 協会主催

8月

6

新CEAP EAPコンサルタント技能検定（2日間）
EAPコンサルティングネットワークぐんま/MHCリサーチ＆

コンサルティングへお問い合わせください

土 新CEAP EAPコンサルタント技能検定（2日間） 目白心理総合研究所へお問い合わせください

2024年
2月

3 土

日

金祝/土

会員・一般

新CEAP
EAPコンサルタント技能検定（2日間）

3月

10月
14

11月

11月～1月


